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Trecerea la 0 metodologie mai activa, centrata pe elev implica elevul in
procesul de invatare si 1l Invata aptitudinile invatarii, precum si aptitudinile fundamentale ale
muncii alaturi de altii si ale rezolvarii de probleme.

Metodele centrate pe elev implica individul in evaluarea eficacitatii procesului
de invatare si in stabilirea obiectivelor pentru dezvoltarea viitoare.

Gruparea si sarcinile In care membrii grupului depind unul de celalalt pentru
realizarea rezultatului urmarit arata ca elevii se implica mai mult in invatare decét in
abordarile frontale si individuale, ca odata implicati ei isi manifesta dorinta de a Tmpartasi
celorlalti ceea ce experimenteaza, ca elevii acced la Intelegerea profunda atunci cand au
oportunitatea de a explica si chiar de a preda celorlalti colegi ceea ce au invatat.

Elevii sunt lasati sd aleagd singuri modul cum se informeaza pe o anumita
tema si cum prezinta rezultatele studiului lor. Aptitudinea elevilor de a gési singuri
informatiile cautate este dezvoltata.

Pe langa invatarea specifica disciplinei respective, li se ofera elevilor ocazia
de a dobandi aptitudini fundamentale transferabile, cum ar fi aceea de a lucra in echipa.

Lectiile cuprind o combinatie de activitati, astfel incat sa fie abordate stilurile
pe care elevii le prefera in invatare (vizual, auditiv, practic / kinetic). Lectiile solicita
participarea activa a elevilor la invatare. Se fac evaluari care permit elevilor sa aplice teoria in
anumite situatii din viatd Lectiile se Incheie cu solicitarea adresata elevilor de a reflecta pe
marginea celor invatate, a modului cum au invatat si de a evalua succesul pe care l-au avut
metodele de invatare in cazul lor.

Strategii de predare in vederea Invatarii active:

Invitarea trebuie sa cuprindi activitati de prelucrare a noii materii invitate,
care trebuie legata de ceea ce elevul stie deja. Sarcinile trebuie sa fie autentice, legate de viata
reald. Ele nu trebuie sa implice doar repetarea unor lucruri, deoarece acest lucru duce la
invatarea “de suprafatd” si nu la invatarea “de profunzime”.

Utilizarea lucrului 1n grup, care solicita elevilor sd discute materia invatata,
astfel Tncat sd colegii s se verifice intre ei si sd invete unii de la altii.
Metodele care pot fi folosite in predarea centratd pe elev sunt:

Prelegerea — cea mai frecventi alegere intr-o abordare didactica traditional. In
acest sens este tipica imaginea profesorului la catedra care vorbeste elevilor care stau cuminti
in banca. Cu putind ,,sare si piper” prelegerea poate fi recondifionata si introdusa intr-un
demers didactic modern, centrat pe achizitiile elevului.



